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Il giorno 13 Marzo 2016 è stata fatta a Modena la giornata di formazione e Convegno per le diocesi emiliane 

del Centro Volontari della Sofferenza. 

Era la prima volta dal momento delle elezioni svolte dall’ottobre scorso, che ha voluto come incaricata 

regionale Lucia Iachet (moglie del compianto Giorgio Barigazzi) di Reggio Emilia. 

La mattinata si è svolta nella riflessione sulla “Consolazione”.  

Il Sacerdote Don Darek, polacco, del CVS di Carpi, si è presentato in modo molto semplice, ed ha collaborato 

in maniera attiva con i Silenziosi Operai della Croce nella struttura di Moncrivello.  Ha parlato semplicemente 

del comportamento da tenere quando si è in crisi, nella relazione d’aiuto verso coloro che desiderano il nostro 

supporto.  Nella sua esposizione ha fatto chiarezza di come il respiro voglia ben gestito per superare l’ansia 

e agonia ed il senso di vuoto che può colpire ogni persona in difficoltà, e di come sia necessario abbandonarsi 

al Signore. Non sono mancate le esperienze di vita dei presenti. Nei molteplici interventi si sono potute notare 

le diverse esperienze di dolore vissute, di come sia arrivato anche l’aiuto del Signore con i Suoi segni piccoli 

o grandi che siano, uniti alla Sua consolazione. La preghiera allo Spirito Santo, resta un altro fattore ben saldo 

per ottenere conforto nel cammino che si definisca difficile. 

Nel pomeriggio abbiamo guardato alcune slide che ci hanno illustrato come porci nelle diverse relazioni 

d’ascolto, (metterci in relazione con gli altri). La relazione è stata presentata in parte dalla sorella Maria Grazia 

Zatta, ed a trovato la sua conclusione proponendo un ascolto che sia il più saggio possibile,  là dove il silenzio 

diventa il mezzo favorevole  per potere ottenere le risposte verso colui che è nella fragilità così da ottenere  

successivamente un dialogo migliore.  

L’icona della giornata presa in considerazione è quella della Madonna del Silenzio, che sa ascoltare prima che 

parlare.  

La Santa Messa è stata Celebrata da Don Angelo Belloni.  

 

 


